Das Haus

Der Platz

Die Umgebung

Maison d’ARS

Ein liebevoll renovierter ehemaliger Berg-
bauernhof in den Hochvogesen auf 850 m
Hohe, der friiher schon als Ferme Auberge
genutzt wurde, ist zu einem wunderbaren
Ferien- und Seminarhaus umgebaut worden.

Das solide Granitsteinhaus, mit seiner Ruhe
und starken Ausstrahlung wird von unseren
Gasten als wahrer Kraftplatz empfunden, an
dem schnell tiefe Erholung eintritt.

Es stehen 3 Zweibett- und 2 Dreibettzimmer
zur Verflgung. Zusétzlich gibt es ein separates
Leiterinnenzimmer mit Doppelbett. Ein Aufent-
haltsraum (ca. 26 gm) ermdéglicht die
gemitliche Runde vorm Kamin.

Alle Raume haben eine individuelle, und kiinstlerisch-geschmackvolle Ausstattung. Im Haus wird nicht
geraucht. Handy-Benutzung ist unerwiinscht. Rund ums Haus besteht sehr schlechter Mobilfunk-Empfang.

Es gibt eine Gastekliche mit Esszimmer, auf jeder Etage Toilette(n) und Waschraum mit Dusche(n).

Ein Kachelofen mit Stiickholz und die Sonnenkollektoren sorgen fiir kuschelige Wéarme im Gruppenraum
und zentrale Beheizung des ganzen Hauses, 6kologisch sinnvoll.

Die hauseigene Quelle bietet jederzeit kristallklares, gesundes Trinkwasser.

Das grossziigige Gelande ums Haus ermdglicht Gruppen-
arbeit im Freien und gibt geniigend Platz, um auf der Wiese,
am Teich oder am Waldrand Ruhe und Entspannung zu
finden.

Eine Werkstatt (ca. 40 gm), eine Jurte mit Feuerstelle und
Holzboden (ca. 30 gm), Feuerstelle und Schwitzhittenplatz
kénnen nach Absprache genutzt werden.

Der Wald um den , Téte de Saut”, Freiflachen mit Wild-
blumenwiesen, Baumgruppen, Farnfeldern, Ginster, Felsen
mit phantastischem Ausblick sowie alte Granitsteinbriiche
sind ein ideales Gelande fiir das Eintauchen in die Natur
und die ,Wohnung* vieler ,wilder Tiere.

Die Lage im slidlichen ,Parc naturel regional des Ballons des Vosges® - nur etwa 120 km von Freiburg
entfernt - auf 850 m Hohe an einem geschitzten und sonnigen Stidhang mit Blick tbers Tal ist herrlich fur
Ferien, zum Wandern und mit vielen Ausflugsmdglichkeiten zu Seen, Vogesengipfeln, urigen Ferme
Auberges, typisch franzésischen Doérfern oder Stadtchen...

Ein Badesee mit Booten, das Hallenbad in la Bresse, eine viele Kilometer lange Strecke fiir Inline-Skater
und Radfahrer im Tal der Moselotte sowie Wintersport (Abfahrt und Langlauf, Schneeschuhwandern)
erweitern die Mdoglichkeiten fiir Aktivitaten, liegen aber in gebiihrender Entfernung und stéren die Ruhe des
Platzes in keinster Weise.

In unserem Haus schaffen wir einen Ort, an dem tiefe Erfahrungen mdglich sind. Weit genug weg von den
Ballungen menschlicher Siedlung, eingebettet in die natirliche, wilde und auch landwirtschaftlich genutzte
Umgebung der Vogesen, kommt uns der Himmel wieder nahe.

Ein idealer Platz fiir Naturerfahrung, kiinstlerische Betatigung und die Kunst zu sein.

Die Lage

Ca. 5 km vom Ortskern Saulxures sur Moselotte

Im Herzen der Hochvogesen, Region Lothringen,
Frankreich. 20 Min. von La Bresse, 30 Min. von
Remiremont.

Anfahrt von Freiburg ca. 2 Stunden
Anfahrt von Basel ca. 1,5 Stunden
Anfahrt von Karlsruhe ca. 3 Stunden
Anfahrt von Luxemburg ca. 3,5 Stunden

Offentliche Verkehrsmittel:

Eisenbahn mit der Linie ,ter-Alsace” bis Kruth,
von dort holen wir ab.

Flughafen Mulhouse-Basel. Von dort mit Mietwagen
ca. 1,5 Stunden
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Unser Angebot

Maison d4’ARS

Ferien- und Seminarhaus in
den Vogesen

Eigenes Programm ARSeminare

Visionssuchen, Rituale im Jahreskreis, Naturerfahrung fur
Paare, Frauen- und Manner-Seminare, Council-
Workshops, Schwitzhiitte,

Kreativ-Seminare, Fasten und Meditation.

Informationen im Internet und in unserer Jahres-Ubersicht
,Das Leben umarmen - Wege in der Natur®.

Vermietung an Gruppen

Kreativitat, Musik, Naturerfahrung, Selbsterfahrung,
Gesprachs-, Freundeskreise, Intervisions-,
Projektgruppen, Arbeitskreise u.v.a.m.

6-14 Personen

Individuelle Ferientage

mit Vollpension, Halbpension oder Selbstverpflegung.
Zum Ausruhen, Entspannen, Wandern, Wintersport, die
Natur genief3en...

Individuelle Retreats mit Naturerfahrung und/oder
kreativem Tun sind nach Absprache méglich

Info/Reservierung:

Vegetarische Kiiche Angelika und Reinhard Hammann-Bielefeld

Lassen Sie sich von unserer liebevollen, kreativen Kiiche 329 Chemin de la Téte de Saut

verwdhnen mit vegetarischer Kost, frischen Salaten und F-88290 Saulxures sur Moselotte

Gemusen der Jahreszeit, hdufig aus dem eigenen

biologischen Garten. Raffinierte Desserts und kleine Telefon: 0033 3 29 24 50 74

Vorspeisen-Kostlichkeiten gehéren dazu. Fax: 0761 /4570115 ...dem Himmel etwas naher

eMail: info@ARSeminare.de

Herzlich willkommen !

Infos im Internet: A Rse m i n a l"e

www.ARSeminare.de www.ARSeminare.de Myfor Mythos Kreatlvizys




